
Montag, 13. Mai 2024
10:00-15:00 Uhr – HS VII

Jetzt anmelden: 
prof-studierendenberatung@uni-mainz.de

❖ Was ist Zeitmanagement?
❖ Warum sind Ziele wichtig?
❖ Zeitdiebe und Ablenkungen
❖ Blick auf die eigene Leistungskurve
❖ Gestaltung eines individuellen Zeitplans

Bewerbungsschluss ist Donnerstag, der 10.05.2024
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