Uber Wiinsche!

Von Ernst Hiller (Frankfurt a. M.).

- Ein neues Jahr und wie viele unzihlige Wiinsche! Das
Jahr ist aus, und wir sind uns bewuft, daB noch ebenso viele
unzihlige Wiinsche vorhanden sind, wie es zu allem Anfang
war, als das alte Jahr ein neues werden sollte! Immer das
Gleiche — der Konig ist tot — es lebe der Konig. , Wiinschen
miissen wir. :

Wiinschen bedeutet: ,in sich hineinsehen®.

An ihren Wiinschen konnt Ihr sie erkennen — mnicht
an ihren Friichten. Mancher zeitigt ganz andere Friichte —
als er innerlich wiinschte, daB sie sein sollten.

Friichte — werden fiir den Tagesmarkt des Lebens,
werden fir die Befriedigung und den Begehr der andern
geziichtet, aber — ,Wiinsche“ sterben als unfruchtbare Bliiten
am Baume ab. ‘ 7

»wiinsche“ sind unser Innerstes! Taten sind dagegen
oft durch #uBere Umstinde von uns errungene Handlungen.
— Wir erstaunen oft so sehr vor der Art unserer Wiinsche,
weil sie uns einen ganz anderen Menschen verraten, als das
,Ich®, das wir téglich zu leben gewohnt sind. — So sehr
erstaunen wir vor unseren Wiinschen, dafl wir sie im tiefsten
Schrein vor uns selbst verschlieBen, sie nicht als unser Eigen
anerkennen und sie nicht wahr und lebendig haben wollen:

Kraft, Selbstiiberwindung, Manneszucht heifit
dies Verfahren. — Erziehung, die Methode, dies Verfahren
zu erlernen!
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Bei einem Teil der Menschen sind die Wiinsche stirker,
als diese durch die Erziehung ausgebildete Fahigkeit der
Beherrschung. — Das sind die ,Schwachen“. — Das sind
die ewigen Schmerzenskinder, die Sehnsiichtigen, die ruhelos
getrieben werden — heute himmelhoch, durch die Hoffnung
auf Erfiillung beseligt — morgen zu Tode betriibt, durch den
Mangel an Heldentum, das zu ihrer Erfilllung fiihren konnte.

Dann aber gibt es die ,Kriftigen“, die Sicheren, die,
die iiberwinden konnen, die, die Wiinsche am Bliitenbaume
vernichten, weil aus ihnen keine Marktfriichte zu erwarten
sind. — Die Klugen, die keine Wiinsche, sondern ein Ziel
haben — Selbstziichter.

Und schlieBlich kommen die ,Starken“! Bei ihnen muf
Wunsch ,Erfiillung® sein. Innere Wiinsche werden sofort
nach auBen in Leben umgesetzt. Ihre Ziele sind kurz gesetzt
und verinderlich. Konsequenz haben sie nur in dem Be-
streben, ihren Wunsch erfiillt zu sehen, sei er auch morgen
das Gegenteil von heute.

Als unedle Gewichse heifit man diese Gattung Egoisten
— sie sind Schmarotzer und fruchtlos. Als Edelgewichse
heift man sie Martyrer oder Helden, sie sind stirker als
alle anderen. Ihre Wiinsche liegen auBerhalb des Person-
lichen. Sie sind die Triger neuer Kultur!

Je nach der Stellung seines ,Ichs“ zu seinen Wiinschen,
1aBt sich jeder Mensch in eine dieser drei Gattungen ein-
reihen, oder er bildet eine der unzihligen Variationen aus
den Ubergingen von der einen zu der anderen Gattung.

Der Wunsch ist die ,negative Energie“ eines Men-
schen. Seine Unterdriickung, oder die Betdtigung ihn in
Leben umzusetzen, ist die ,positive Energie“. — Der
Unterschied zwischen dem einen und dem andern Zustand ist
die ,Spannung®, oder wie Gelehrte sagen, die Psyche. Uber-
wiegt die negative Energie, so heife man die Spannung
-Stimmung®. — Uberwiegt die positive, so heife man sie
2Arbeit®.
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Ist aber der Wunsch ebenso lebendig und groB, wie
der Wille oder die Betitigung zu seiner Erfiillung, so liuft
Wunsch und Tat parallel und die Spannung wird unendlich
grofl. — Vollkommene Unendlichkeit gibt es nicht — deshalb
gibt es auch keine menschliche Natur, die die GroBe ihrer.
‘Wiinsche restlos erfilllen konnte, die das Leben vollkommen
nach dem innersten Wunsche bildete und zur restlosen Er-
filllung kime — zur ,Seligkeit®.

Gliick wiinschen wir uns und anderen! Was heifit das
nun ,Gliick“?

Nach dem Obengesagten diirfte Gliick bedeuten: Ein
bestimmtes Verhidltnis zwischen positiver und negativer
Energie. Die bestimmte Verhiltniszahl, liegt bei jedem
Menschen an einer andern Grenze, hat bei jedem einen andern
Wert. -
 Menschen mit #hnlichen Verhiltniswerten bilden eine
verwandte Reihe, oder harmonieren. ‘

Das Verhaltnis schwankt aber bei den meisten stiindlich,
oder taglich.

Diejenigen, bei denen es konstant ist, sind die Gliick-
lichen — ihnen brauchen wir nichts mehr zu wiinschen.
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