
Ordnung 
zur Änderung der Ordnung des Fachbereichs 02 –  

Sozialwissenschaften, Medien und Sport an der Johannes Gutenberg-Universität Mainz für 
die Prüfung im Masterstudiengang „Sportwissenschaft“ 

 
vom 17. September 2012 

StAnz. S. 2028 
 

Aufgrund des § 7 Abs. 2 Nr. 2 und § 86 Abs. 2 Satz 1 Nr. 3 des Hochschulgesetz in der Fassung 
vom 19. November 2010 (GVBl. S. 463), zuletzt geändert durch Gesetz vom 20. Dezember 2011 
(GVBl. S.455), BS 223-41, hat der Fachbereichsrat des Fachbereichs 02 – Sozialwissenschaften, 
Medien und Sport am 18. April 2012 die folgende Änderung der Ordnung des Fachbereichs 02 – 
Sozialwissenschaften, Medien und Sport für die Prüfung im Masterstudiengang Master of Science 
„Sportwissenschaft“ beschlossen. Diese Ordnung hat der Präsident der Johannes Gutenberg-
Universität Mainz mit Schreiben vom 7. September 2012, Az.: 03/02/02/01/00/006/MT genehmigt. 
Sie wird hiermit bekannt gemacht. 
 

 
Artikel 1 

 
Der Anhang der Ordnung des Fachbereichs 02 – Sozialwissenschaften, Medien und Sport der 
Johannes Gutenberg-Universität Mainz für die Prüfung im Masterstudiengang Master of Science 
„Sportwissenschaft“ vom  23.05.2012  wird wie folgt geändert: 
 
 
1. Vor „1. Modulplan“ wird folgender Absatz ergänzt: 
„Der Masterstudiengang Sportwissenschaft kann in einem der beiden Schwerpunkte „Studien-
schwerpunkt A: Individuelle und soziale Adaptation“ (mit Belegung der Module 7 A und 8 A) oder 
„Studienschwerpunkt B: Gesundheitsförderung und Therapie durch Sport“ (mit Belegung der Mo-
dule 7 B und 8 B) studiert werden. 
 
Bewerberinnen und Bewerber müssen im Rahmen ihres Antrags um Zulassung zum Masterstudi-
engang festlegen, in welchem der beiden Schwerpunkte sie das Studium absolvieren wollen. Eine 
nachträgliche Änderung ist in der Form eines regulären Wechsels des Studiengangs im Rahmen 
vorhandener Kapazitäten möglich.“ 

  

2. Im Anhang zu den §§ 2, 5, 6, 11-16 wird unter 1. Modulplan der Anhang wie folgt neu gefasst: 

 
„1. Modulplan 

Das Studium gliedert sich in die folgenden Pflicht- und Wahlpflichtmodule: 

Modul 1: Sportmedizinische Diagnostik 

Modul 2: Leistungsdiagnostik bewegender Systeme 

Modul 3: Leistungsdiagnostik interagierender bewegender Systeme 

Modul 4: Sportwissenschaftliche Evaluation 

Modul 5: Analyse von Sportorganisationen 

Modul 6: Fachpraktikum  



Studienschwerpunkt A: Individuelle und soziale Adaptation 

Modul 7 A: Fachwissenschaftliche Vertiefung 1: Individuelle Adaptation 

Modul 8 A: Fachwissenschaftliche Vertiefung 2: Soziale Adaptation 

Studienschwerpunkt B: Gesundheitsförderung und Therapie durch Sport 

Modul 7 B: Fachwissenschaftliche Vertiefung 1: Theoretische Aspekte von Gesundheitssport und                                                                              
Sporttherapie 

Modul 8 B: Fachwissenschaftliche Vertiefung 2: Gesundheitsfördernde und therapeutische Sportin-
terventionen                                                                             

Modul 9: Schlüsselqualifikationen 

Modul 10: Masterarbeit 

 

Die näheren Einzelheiten zu den Modulen finden sich im jeweils gültigen Modulhandbuch des 
Fachs Sportwissenschaft. 

 

  Modul 1: Sportmedizinische Diagnostik 

  Lehrveranstaltung Art Regel-
semester 

Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

1. Diagnostische Methoden in der 
Sportmedizin V 1 (2)* P 2 3 

2. Multivariate Statistik und Daten-
analyse Ü 1 (2)* P 2 3 

Prüfungsleistungen Studienleistung:  Klausur aus 2.  (45 Minuten) (1 LP) 
Modulprüfung: Mündliche Prüfung aus 1.   (20 Minuten) (1 LP) 
Modulnote: Note der mündlichen Prüfung 
 

Gesamt  4 SWS 8 LP 
Zugangsvoraussetzung keine 
 
 
 

  Modul 2: Leistungsdiagnostik bewegender Systeme 

  Lehrveranstaltung Art Regel-
semester 

Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

1. Grundlagen zur Analyse bewe-
gender Systeme  V 1 (2)* P 2 3 

2. Bewegende Systeme  beschrei-
ben und analysieren  OS 1 (2)* WP 2 3 

Prüfungsleistungen  Modulprüfung: Hausarbeit bzw. Publikation aus 2. (2 LP) 
 Modulnote: Note der Hausarbeit bzw. Publikation 

Gesamt  4 SWS 8 LP 
Zugangsvoraussetzung keine 
 
  



  Modul 3: Leistungsdiagnostik interagierender bewegender Systeme 

  Lehrveranstaltung Art Regel-
semester 

Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

1. Grundlagen zur Analyse interagie-
render bewegender Systeme V 2 (1)* P 2 3 

2. Interagierende bewegende Sys-
teme beschreiben und analysieren OS 2 (1)* WP 2 3 

Prüfungsleistungen  Modulprüfung: Hausarbeit bzw. Publikation aus 2. (2 LP) 
 Modulnote: Note der Hausarbeit bzw. Publikation 

Gesamt  4 SWS 8 LP 
Zugangsvoraussetzung keine 
 
 

  Modul 4: Sportwissenschaftliche Evaluation 

  Lehrveranstaltung Art Regel-
semester 

Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

1. Evaluation – Theoretische und 
methodische Aspekte aus der So-
zialwissenschaft 

V 1 (2)* P 1 2 

2. Fallstudien der sozialwissenschaft-
lichen Evaluation Ü 1 (2)* P 1 2 

3. Testtheorie und Fragebogen-
konstruktion PR 1 (2)* P 2 2 

Prüfungsleistungen Modulprüfung: Projektbericht    aus  3. (2 LP) 
Modulnote: Note des Projektberichts 

Gesamt  4 SWS 8 LP 
Zugangsvoraussetzung keine 
 
 

  Modul 5: Analyse von Sportorganisationen 

  Lehrveranstaltung Art Regel-
semester 

Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

1. Controlling in Sportorganisationen Ü 2 (1)* P 1 2 
2. Organisationstheoretische Grund-

lagen im Sport V  2 (1)* P 1 2 

3. Strategisches Management in 
Sportorganisationen  Ü 2 (1)* P 2 2 

Prüfungsleistungen  Modulprüfung: Klausur aus 1., 2. und 3. (60 Minuten) (2 LP) 
 Modulnote: Note der Klausur 

Gesamt  4 SWS 8 LP 
Zugangsvoraussetzung keine 
 

  Modul 6: Fachpraktikum 

  Lehrveranstaltung Art Regel-
semester 

Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

1. Praktikum --- 2 WP --- 8 
2. Praktikumskolloquium OS  3 WP 1 1 
Studienleistungen  Studienleistung: Praktikumsbericht (1 LP) 

 Modulnote: ohne Modulnote 
  

Gesamt  1 SWS 10 LP 
Zugangsvoraussetzung keine 



Studienschwerpunkt A: Individuelle und soziale Adaptation 

 

  Modul 7A: Fachwissenschaftliche Vertiefung 1: Individuelle Adaptation 

  Lehrveranstaltung Art Regel-
semester 

Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

1. Modelle individueller Adaptation OS 3 WP 2 3 
2. Fallstudien 1 zur individuellen 

Adaptation OS 3 WP 2 3 

3. Fallstudien 2 zur individuellen 
Adaptation OS 3 WP 2 3 

  
Prüfungsleistungen 

Modulprüfung: Hausarbeit bzw. Publikation aus 1., 2. oder 3. (3 LP)  
Modulnote: Note der Hausarbeit bzw. Publikation 

Gesamt  6  SWS 12 LP 
Zugangsvoraussetzung Besuch der Lehrveranstaltungen der Module 1-5 
 
 

  Modul 8A: Fachwissenschaftliche Vertiefung 2: Soziale Adaptation 

  Lehrveranstaltung Art Regel-
semester 

Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

1. Theoretische Fundierung sozialer 
Adaptation OS 3 WP 2 3 

2. Fallstudien 1 zur sozialen Adapta-
tion  OS 3 WP 2 3 

3. Fallstudien 2 zur sozialen Adapta-
tion  OS 3 WP 2 3 

 
 Prüfungsleistungen 

 Modulprüfung: Hausarbeit aus 1., 2. oder 3. (3 LP) 
 Modulnote: Note der Hausarbeit 

Gesamt  6 SWS 12 LP 
Zugangsvoraussetzung Besuch der Lehrveranstaltungen der Module 1-5 
 
 
 
Studienschwerpunkt B: Gesundheitsförderung und Therapie durch Sport 

 

  Modul 7B: Fachwissenschaftliche Vertiefung 1: Theoretische Aspekte von Gesundheitssport und 
Sporttherapie                                                                                     

  Lehrveranstaltung Art Regel-
semester 

Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

1. Anatomisch-pathophysiologische 
Ebene OS 3 WP 2 3 

2. Molekularbiologische Ebene OS 3 WP 2 3 
3. Funktionelle und organische 

Adaptationen OS 3 WP 2 3 

  
Prüfungsleistungen 

Modulprüfung: Hausarbeit bzw. Publikation aus 1., 2. oder 3. (3 LP)  
Modulnote: Note der Hausarbeit bzw. Publikation 

Gesamt  6  SWS 12 LP 
Zugangsvoraussetzung Besuch der Lehrveranstaltungen der Module 1-5 
 
 



  Modul 8B: Fachwissenschaftliche Vertiefung 2: Gesundheitsfördernde und therapeutische Sportinter-
ventionen 
                                                                                      

  Lehrveranstaltung Art Regel-
semester 

Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

1. Indikationsspezifische  
Interventionen I OS 3 WP 2 3 

2. Indikationsspezifische  
Interventionen II  OS 3 WP 2 3 

3. Fachübergreifende Aspekte von 
Sportinterventionen  OS 3 WP 2 3 

 
 Prüfungsleistungen 

 Modulprüfung: Hausarbeit aus 1., 2. oder 3. (3 LP) 
 Modulnote: Note der Hausarbeit 

Gesamt  6 SWS 12 LP 
Zugangsvoraussetzung Besuch der Lehrveranstaltungen der Module 1-5 
 

  Modul 9: Schlüsselqualifikationen 
Lehrveranstaltung Art  Regel-

semester 
Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

1. Wählbare Veranstaltungen aus 
den Bereichen Sozialkompetenz, 
Methodenkompetenz, Selbstkom-
petenz,Handlungskompetenz1,2,3,6 

V/Ü/S 1 WP 1-2 3 

2. Wählbare Veranstaltungen aus 
den Bereichen Sozialkompetenz, 
Methodenkompetenz, Selbstkom-
petenz, Handlungskompetenz1,2,3,6 

V/Ü/S 2 WP 1-2 3 

3. Wissenschaftliche Grundlagen der 
Mutterdisziplin des Studien-
schwerpunktes1,2,4,5  

V/Ü/S 1 WP 1-2 2 

4. Wissenschaftliche Grundlagen der 
Mutterdisziplin des Studien-
schwerpunktes1,2,4,5 

V/Ü/S 2 WP 1-2 2 

  Prüfungsleistungen: Studienleistung: je nach Art der Veranstaltung aus 1.  
Studienleistung: je nach Art der Veranstaltung aus 2. 
Modulprüfung:  entweder schriftlich oder mündlich im gewählten Fach der 
                          Mutterdisziplin aus 3. oder 4. (2 LP) 
Modulnote:  siehe Modulprüfung 
 

 Sonstiges 
1 Katalog der wählbaren Veranstaltungen wird vom Institut vor Beginn 
des Moduls bekannt gegeben. 
2 Die beiden Veranstaltungen im berufsfeldübergreifenden und berufs-
feldspezifischen Kompetenzbereich müssen jeweils aus unterschiedli-
chen Kompetenzbereichen sein. Im Einzelfall kann von dieser Vorgabe 
abgewichen werden. 
³ Studienschwerpunkt A: z.B. Studium Generale, Philosophie, Politikwis-
senschaft, Publizistik, Biologie, Fremdsprachenzentrum, , Physik, Ma-
thematik, Ethnologie, Erziehungswissenschaft 
4 Studienschwerpunkt A: z.B. Psychologie, Soziologie, Sonderpädagogik, 
Erziehungswissenschaft. Medizinische Biometrie, Epidemiologie und 
Informatik 
5 Studienschwerpunkt B: z.B. Psychologie, Psychotherapie, Psychosomatik, 
Psychiatrie, , Institut für Medizinische Biometrie, Epidemiologie und Informatik  
6 Studienschwerpunkt B: z.B. Gesundheitspsychologie, Familiensoziologie,  

Gesamt  4 – 8 SWS 12 LP 
Zugangsvoraussetzung keine 



 

  Modul 10: Masterarbeit 

  Lehrveranstaltung Art Regel-
semester 

Verpflichtungs-
grad  

SWS LP 

Masterarbeit --- 3-4 WP -- 30 
Kolloquium OS 4 WP 1 4 
 
 Prüfungsleistungen 

Modulprüfung: Masterarbeit 
Modulnote: Note der Masterarbeit (30 LP) 

Gesamt  1 SWS 34 LP 
  
„ 
 
 

 

Artikel 2 
Inkrafttreten der Änderung, Übergangsregelung 

 
Die Änderung der Ordnung des Fachbereichs 02 – Sozialwissenschaften, Medien und 
Sport an der Johannes Gutenberg-Universität Mainz für die Prüfung im Masterstudiengang 
Master of Science „Sportwissenschaft“ tritt am Tag nach der Veröffentlichung im Staatsan-
zeiger für Rheinland-Pfalz in Kraft. Abweichend davon tritt Artikel 1 Nr. 1 Satz 2 erst zum 
Bewerbungsverfahren für das Sommersemester 2013 in Kraft. 

 
 
 
 
 
Mainz, den  17. September 2012 
 
 

Der Dekan des Fachbereichs 02 - 
Sozialwissenschaften, Medien und Sport 

 
Univ.-Prof. Dr. Stefan Aufenanger 


